
合同会社まるくすは『快護』を提唱しています。介護職＝きつい仕事、大変な仕事、なりたい
仕事には選ばれない…。違うんです。介護ってとてもステキな仕事なんです。しかし、どう
してもそうは認識されません。介護の仕事をしている職員がキラキラ輝いて働き、誰かの
希望になれる仕事だということを強く願って働ければ、きっとステキな未来が待っていると
信じています。これこそが『快護』の入口となります。そんなキラキラ輝いている職員さんが
提供する『介護』の質が最高級であることは間違いないと思いませんか？利用者さんのため
に『職員満足度を最大にする』これが合同会社まるくすの信念です。

INT
ERVIEW

介護

0749-47-5412

2025 年１月のモーニングセミナーに初参加または
久しぶりの参加の方には、特別なプレゼントをご用意！

（ 2025 年１月号 ）
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滋賀県倫理法人会 事務局
滋賀県倫理法人会  広報委員会

［発行］一般社団法人 倫理研究所

［デザイン/編集］株式会社 晴々屋
皆様のひとつひとつの言動に魅せられ、そこからの気付きがたくさんあります。
素直な心で一歩ずつ、学びを積み重ね、深く厚みのある人になれるよう歩んで
いきたいと思います。皆様どうぞよろしくお願いいたします。

モーニングセミナーでの会場準備やリハーサル、そして朝礼
からまずは学びが始まるのだ、と初めて参加させていただ
いた時に感じました。私の全ては始まったばかりですが、

倫理を学びます。よろしくお願いいたします。

草津市でリラクゼーションサロンをしています。
ご縁があり、石丸さんの紹介で倫理法人会に入会しました。
仕 事 や 普 段 の 生 活 を 明 る く 元 気 に 前 向 き に 行 う た め 、

入会はしたものの、まだモーニング

セミナーに参加したことがない… 

最近、足が遠のいている… そんな

あ な た に、2025 年 最 初 の ご 提 案

です。 新しい年の始まりとともに、

人生を変える第一歩を踏み出して

みませんか？

倫理経営講演会は、経営者の人間力を磨き、経営者が変革するための

講演会です。

現場で奮闘された実際のお話をリアルに聴くことができます。

そんな倫理経営講演会が１月から各単会でスタートいたします！

ぜひお近くの倫理経営講演会をチェックしてご参加ください！

前年度の県会長である楠亀県相談役からご紹介いただいたことで、倫理法人会
の存在を知りました。一度朝礼からゲスト参加させていただいたのですが、第一
印象は『かっこいい！きもちいい！』でした。初めての参加にも関わらず元気に
挨拶をくださり、こちらも元気をいただきました。そして早朝からモーニング
セミナーに来てくださる方のことを想って準備をされておられ、役員の皆さん
活き活きとされておられたのがとても印象的でした。まさにそこには『明朗』

『愛和』『喜働』がありました。朝礼～ MS と参加させていただき、す ぐ に 魅 力 に
取り込まれました。こんな大人になりたい！と感じました。

Before
は じ め は『経 営 者 さ ん と の 繋 が り の 場』な の か な
と思っていましたが、それは間違っていました。
心の学びを得る場であると知り、益々ハマってしま
い ま し た。心 身 相 関、目 に 見 え な い と こ ろ（心）を
育てていく、人を変えるのではなく自分が磨かれて
いく… そんな感覚があります。

昔 か ら 一 緒 に 働 い て い た 人 に 、挨 拶
（態度）が変わったと言われました。

自分自身では気がついていない部分で
した。妻にも、倫理活動で成果出てるん
じゃない？と言われたのが嬉しかった
です。

合 同 会 社 ま る く す が 運 営 す る デ イ サ ー ビ ス
ゆめのしっぽが 12 月にオープンします。

県内 10 会場で開催。
お好きな日程を
お選びください。

スタッフが丁寧にご案内します。
和やかな雰囲気でお迎えします。

お電話一本で OK（077-532-1404）
初めての方も安心サポート、
何でもお問い合わせください！

倫理経営講演会



滋賀県倫理法人会の会友の皆様、新年あけまして

お め で と う ご ざ い ま す。本 年 も、「ゆ る ぎ な い

1000 社」の 滋 賀 県 で、「倫 理 の 郷」に ふ さ わ し い

滋賀県になるよう、よろしくお願い申し上げます。

ユーラシア大陸の西で起きている２つの戦争や、

各 地 で 頻 発 す る 異 常 気 象 に よ る 災 害、食 料 や 資 源 の 不 足 等 々 の 難 題 に 加 え、

破壊をもたらす悪の力、独裁・独善的なエゴイズムが、いよいよ勢いを増して

います。こんな時代だから、余計に「明朗・愛和・喜働」「人の喜び、わが喜び」

の倫理運動を身近な所から広げていくことが重要ではないでしょうか。滋賀県

には、近江聖人 中江藤樹先生（1608年～1648 年）の教えが浸透しています…

「五事を正す」

「貌（ぼう）」：和やかな顔つきで人と接する　「言（げん）」：思いやりのある言葉

で相手に話しかける　「視（し）」：心をこめて温かいまなざしで人 を 見 、物 を

見 る　「 聴（ ち ょ う ）」： 相 手 の は な し に 心 を か た む け よ く 聞 く　「思（し）」：

まごころをこめて相手のことを思う

いろいろな人との出会いでの中で「和やかな顔、思いやりのある言葉、相手を

やさしく見る、本当の気持ちを聴き、思いやる」こと、つまり五事を正すこと

が大切であるとしています。私たちが学んでいる純粋倫理の教えと同じです。

まさに「倫理の郷 滋賀県」です。それを実証するために、多くの倫友を増やして

いきましょう。

最初の新年 。今年の倫理法人会活動が素晴らしいものになるようにお役に

徹していきたいと思います。

私は100 日実践でインスタグラムに趣味の巨樹を毎日朝６時に１つ投稿する

というのを始めて約 2560 日（約７年）になります。

継続して取組めることを学んだのもこの会に出逢ったからです。

今年も「スローにしっかりと」をテーマに、仕事、家庭、倫理法人会活動など

邁進していきたいと思います。

新年あけましておめでとうございます。

2025 年の幕開け、皆さまいかがお過ごしでしょうか。

滋賀県倫理法人会の組織体制が後藤会長に変わって

ご祈念申し上げます。また本年も滋賀県倫理法人会への変わらぬご協力を

賜りますようお願い申し上げます。

さて、新年は新たな目標に向かって邁進する絶好の機会です。倫理の学びを

深め、広め、互いに高め合いながら、希望に満ちた一年にしていきましょう。 

皆様のご健勝と益々のご活躍を心よりお祈り申し上げます。

新年明けましておめでとうございます。

 「明 朗・愛 和・喜 働」の 実 践 に よ り、会 員 企 業 様 や

ご 家 庭 の さ ら な る 繁 栄 へ と つ な が る こ と を 心 か ら

チラシの裏面がカレンダーになっていますので、達成した日に
丸をつけていってください。

もしできない日があっても大丈夫♡ 次の日やれば OK です！

まずは 100 日間、実践してみましょう。
きっと習慣化することで、違った自分に出会えるはず！

ご家族や職場のみなさんと一緒にチャレンジするのもおすすめ
です！

この機会にやってみたいな、と思う実践項目を１つだけ決めて、
まずは 100 日間、毎日実践することを「100 日実践」と呼んでい
ます。小さなことでも心を込めて実践すれば、必ず事態が好転
していきます！年のはじめ、1/1 からみんなで一緒に始めません
か？ぜひチャレンジしてみてください！

100 日実践で六方拝をしようと心に決めた約２年前から今も続いてい

ます。六方拝は東西南北天地６つの方角に感謝をします。

東はご先祖様両親・・のように方角により感謝する相手が決まっている

ので毎日様々な方に忘れずに感謝でき、今では家族円満。（前より）

お勧めは『湯船で六方拝！』集中できます（笑）

倫理法人会会員の皆様、いつも大津市倫理
法人会を見守っていただきありがとうござ
います。当単会は、滋賀県初の単会で本年
度 25 周年を迎えさせていただきます。
こ の、記 念 の 25 周 年 を 歴 代 会 長、会 員 の
み な さ ま と 共 に 迎 え さ せ て い た だ け る
こ と 本 当 に あ り が た く 思 い ま す 。
そして、素晴らしい式典にさせていただき
たいと思います。

25 年という年数は短く感じる道のりでした。
一生懸命やってきたということもあります
けれども、この組織がここまで大きくなると
は思いませんでしたし、育ってくれたんだ
ということが大きな喜びです。

大津市倫理法人会 25 周年、

誠 に お め で と う ご ざ い ま

す。 

大津市は滋賀県で１番最初

にできた単会で、金のベル

を持っておられます。

それにふさわしい単会にな

るよう頑張っていただいて

おります。

滋賀県をリードする単会と

して、これからも活躍を期

待しております。

おめでとうございます。

迎えました！
大津市倫理法人会は

大津市倫理法人会は 1999 年に設立され、おかげさまで 25 周年を迎える
ことができました。
滋賀県で初めてできた単会として伝統は守りつつ、それに甘んじること
なくさらなる飛躍を目指す『挑戦の大津』の序章が始まりました！
まずは 25 周年記念パーティを盛大に開催するため、
100 社を達成を目指します！滋賀県の皆様の力もお借りし、
大津メンバーが一丸となって挑戦していきます！！

私が倫理法人会入会から早

23 年を迎えました。

当時は現河村相談役を中心

に 倫 理 普 及 に 懸 命 に 奔 走

されていました。

そしてその普及の網に見事

掛かるという栄誉を受ける

ことができました。

今思えば感謝しかありません。

ど う か 当 時 の 輝 き を ぜ ひ

25 周年を機に再現されます

こ と を 大 い に 祈 念 い た し

ます。

25 周 年 お め で と う ご ざ い

ます。20 周年からの５年間

は激動の時代だったと思い

ます。その中で大津市南倫理

法人会を作らせていただき

ました。

大津市と大津市南は元々１つ

ですので、タッグを組みなが

ら、楽しく元気に前を向いて

いければ嬉しいなと思って

おります。

これからもよろしくお願い

します！

中

園陽
二

副
実

行委
員長

尾畑やすひ
ろ

実行委員
長

25周年を迎えるにあたり、記念式典を開催させていただく運びと
なりました。この式典を多くの会員様と共にお祝いしたいと思って
おります。そこで皆様にお願いです！滋賀県倫理法人会の本である
大津市倫理法人会の お 仲 間 に な っ て い た だ け る 方 を ぜ ひ ご 紹 介
く だ さ い。本 と つ な が る こ と で 滋 賀 県 全 体 が つ な が り、盛 り 上
がり、発展していくと信じております。
皆様、どうぞお力添えのほど、よろしくお願いいたします！



喜ばれる人になる

氏
長浜市倫理法人会　幹事
清水いきいき整骨院　院長

氏
一般社団法人倫理研究所
法人スーパーバイザー
株式会社建商　代表取締役会長

ハイの実践が大切な理由

氏
滋賀県倫理法人会　副会長
ロード企画 株式会社

氏
彦根市倫理法人会　幹事
彌華（mihana）

氏
彦根市倫理法人会　運営委員　
MS 委員サブリーダー
モノカゲ保育 office　代表

氏
滋賀縣護國神社　禰宜

令和７年  乙巳歳の展望
戦後 80 年に思う事

氏
一般社団法人倫理研究所
法人局　法人スーパーバイザー
保険デザインパートナーズ株式会社
代表取締役

倫理を活かす経営

氏
大津市倫理法人会　会員

（有）ブルーベリーフィールズ紀伊國屋
会長

ブルーベリーに育てられて
年齢を重ねてこそ見えてくるもの

毒親なんていない

毒親なんていない

氏
彦根市倫理法人会　運営委員
MS 委員サブリーダー
モノカゲ保育 office　代表長浜市倫理法人会　会員

自ら歩み寄った。
だから幸福の門が開いた。

原因は自分にある

氏
大阪府倫理法人会　文教委員長
法人レクチャラー
Team 創愛・上西会計事務所　所長

自ら歩み寄った。
だから幸福の門が開いた。

幹事
（グリーンネット）

苦難に向き合う心のありよう

氏
東近江市倫理法人会　県相談役
株式会社 楠亀工務店　代表取締役

近江日野商人の誇りを胸に

氏
甲賀市倫理法人会　会員
日野町役場　町長

倫理と経済の両立

Good morning !

心の成長と変化
倫理指導から学ぶ幸福への道

夢果てしなく



近江八幡市 守山市 栗東市

憂いなき人生のための
「終活」入門

氏
善通寺琴平
黒岩商会　代表

氏
滋賀県倫理法人会　相談役
一般社団法人倫理研究所 
法人局 参事 法人アドバ
イザー
株式会社トップ　会長
純粋倫理を人生に活かす

氏
神戸市倫理法人会　幹事
有限会社 アップ・U・彦根
代表取締役

フーテンのノブさん
が倫理を学んで得た
もの

氏
甲賀市倫理法人会　幹事
株式会社 ハズイ食料品店
　前へ

氏
東近江市倫理法人会
滋賀県倫理法人会
 MS 副委員長
ShigApps 株式会社
取締役

今と生きる

他人を幸せにすれば 
自分も幸せになれる

健康・相続・片付け、
身辺整理で、人生は再び
輝きはじめる

原点復帰
倫理に出会って

０からの船出からたどり
着いた現在地とこれから
のビジョン

氏
ふぉるすりーる　

逆境から学んだ感謝

氏
甲賀市倫理法人会
県監査
一 般 財 団 法 人 簡 易 保 険
加入者協会　参与

感謝の心で夢が叶う

氏
大津南倫理法人会　会長
株式会社アットカーズ　
代表取締役
気付き
やって初めて気づくことが
ある

氏
茨木市倫理法人会
相談役

（有）スワンクリーニング
代表取締役

ビリミリオン

信成万事

氏
一般社団法人倫理研究所 
研究員

ゼロに立つ

小さな積み重ねで人生は
大きく変わる

氏
甲賀市倫理法人会　幹事
有限会社こだわり卵　　
取締役

学びを活かす

氏
近江八幡市倫理法人会　
副会長
藤居歯科医院　医員

倫理法人会で
学んだこと
捨我得全

学びから実践へ繋げる

氏
一般社団法人倫理研究所
法人局　法人レクチャラー
東播磨倫理法人会　幹事
日高食品工業株式会社　
代表取締役

苦難は幸福の門
私の人差し指

事務長

MS 委員

事務長
（エムティーエンジ　代表）

幹事（一般社団法人滋賀福祉輸送協会　
代表理事）

希望は心の
太陽である

氏

倫理で気付かせて
もらえた逆転人生

人の世のすべては
自分の鏡

大津市南倫理法人会
一 般 社 団 法 人 顧 問 セ ラ
ピスト協会　代表理事

大阪都島区倫理法人会
×経営者育成委員会
＝全国出版オーディ
ション優勝

氏
松 江 隆 明 経 営 コ ン サ ル
ティング事務所　所長
大阪都島区倫理法人会　
幹事 基は我にあり

氏
栗東市倫理法人会　幹事
滋賀カーゴ軽自動車運送
協同組合　専務理事



氏

やるときは、ひとつずつ

氏
一般社団法人倫理研究所
法人局　法人スーパーバイザー
株式会社フィディア　取締役会長

氏

二度とない人生を
どう生きるか

一般社団法人倫理研究所　法人局
名誉顧問
株式会社芝寿し　相談役

氏
大津市南倫理法人会　会長
株式会社アットカーズ　代表取締役

人生は神の演劇、
その主役は己自身である

気付き
やって初めて気づくことがある

一隅を照らし総活役

しあわせな看取り看取られ
尊己及人

氏
滋賀県倫理法人会　相談役
株式会社まちおこし　取締役会長

拝の実践

純粋倫理の学び＆YouTubeの
お陰様で好転

氏
滋賀県倫理法人会　相談役
株式会社クオリティライフ
代表取締役

宇宙に貢献する

『常居其全』

氏
運営委員
（株）新陽　

氏
草津市倫理法人会　会長
オフィス３８３８（みやみや）　代表

苦難福門

京都市東倫理法人会
研修委員リーダー
ひまわり不動産　代表

苦難は幸福の門
～債券運用売上 50 倍超に増加～

人生嬉しい事と
為になる事しかない

会員

会員 （延暦寺学園比叡山高等学校　教諭）

会員

氏
草津市倫理法人会　相談役
タマキ社労士事務所　代表

私が倫理で学んだこと

氏
彦根市倫理法人会　運営委員
日本看取り士会
看取りステーション滋賀「たんぽぽ」
代表

未来につなぐ命のバトン

大津市南の虹色スピーチ

氏
甲賀市倫理法人会　幹事
しが塾　代表

倫理が私に与えた影響

Good morning !

安達 美保子 氏
大橋 優子 氏
小西 珠生 氏
福井 和世 氏

一幡 八重子 氏
伊藤 かな子 氏
小管 貴子 氏
近藤 七恵 氏

大津市倫理法人会　出席者全員
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