
令和７年 12 月９日南部地区、令和８年３月 10 日北部・中部地区合同で、朝礼

スタートアップ研修を開催しました。

参加者は、南部 13 名、北部・中部 15 名（うち会員企業の社員１名）でした。

両 日 と も 、講 師 に 小 池 伸 悟 副 方 面 長 を お 迎 え し 、テ キ ス ト 冊 子『 活 力 朝 礼 の

す す め 』を 使 用 し「 企 業 が 元 気 に な る 朝 礼 」を 実 践 す る た め の 講 義 と 実 習 が

行 わ れ ま し た 。

参 加 者 の 皆 さ ん は 熱 心 に 取 り 組 み 、朝 礼 の 基 本 を 学 び ま し た 。

M S 委 員 会 で は、令 和 ８ 年 度、各 単 会 の 参 加 率 の 向 上 を テ ー マ に

活 動 し て ま い り ま し た 。参 加 社 数 で は 、単 会 ご と の 会 員 数 が

異 な り ま す の で 率 を 基 準 に い た し ま し た 。

また、より多くの会員の方が M S に参加されることは、MS 運営の

質 が 向 上 し て い る 一 つ の 指 標 で あ る と も 考 え て い ま す 。

また、普及につなげる取り組みとして、ゲストを連れてきてくれた

会 員 の 方 の 朝 食 会 費 を 補 助 す る 取 り 組 み も 1 2 月 よ り 実 施 し て

おります。

毎月の委員会では、各単会が取り組んでいることを共有しいろいろなアイデアを持ち寄り、県全体として目標達成に向けて

取り組んでいます。年度末目標達成に向けて、引き続き、参加率、ゲスト参加数の向上を中心に、M S 委員会として思いつく

ことは全て、全単会で取り組んでまいりますので、引き続き、よろしくお願いいたします。

滋賀県倫理法人会 事務局
滋賀県倫理法人会  広報委員会

［発行］一般社団法人 倫理研究所

［デザイン/編集］株式会社 晴々屋

イベントの企画を中心に行っています。
初めての子育ての中で、仕事とのバランスや家族との関わりなど、難しいと感じる
ことがありますが、倫理の学びを取り入れながら、がんばっていこうと思います。

映像クリエイター・ナレーター・ラジオパーソナリティーなど、
映像や音声で情報を形にするお仕事をしていますが、出産を
経て、今は子ママと子どもが集えるコミュニティスペースや

地元滋賀にて、機器据付工事・鳶土工工事一式・プラント工事・
建築及び土木工事・建物解体工事・鉄骨工事などの事業を
させていただいてます。
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パ ン フ レ ッ ト「活 力 朝 礼、は じ め ま せ ん か？」を

作成し、活力朝礼導入会員の体験談を掲載。

令 和 ８ 年 １ 月 に 皆 様 の お 手 元 に お 届 け し て お り

ます。 ご 希 望 の 方 は 単 会 の 朝 礼 委 員 ま で
お 問 い 合 わ せ く だ さ い ！

彦根市の女性委員会では、3 /29 に

ゲスト様６名を迎え、総勢 25 名で

「女子旅」として櫻会長の運転で、

中江藤樹記念館や白鬚神社を巡り春の高島を満喫

しました。バスの中では陽明学と倫理の繋がりを

ク イ ズ 形 式 で 勉 強 し た り、シ ェ ア 会 を し た り と

皆様に楽しんでいただけた１日となりました。

中江藤樹と巡る女子旅に参加。その

教えは、「人皆、天地の子」「親を愛

する者は人を憎まず、親を敬う者

は 人 を 侮 ら ず」。愛 す る こ と と 敬 う こ と が 何 よ り

大切と親孝行を体現された。そのお姿に、倫理実践

が 普 遍 的 な 幸 福 の 道 だ と 再 確 認 し た 思 い で す。

お食事も白髭神社も心洗われる一日、運転手の櫻

会長、女性委員の皆様ありがとうございました。

彦根女子旅

のご縁に恵まれました。志の高い会員の方々に囲まれる中でも、特にかっこいい
女性の存在に刺激を受け、その背中を追いかけたいと感じています。父に入会した
ことを話したら、まさかの父も静岡県で会員をしていました！

子ども専門のオンライン英語教室運営、大津市で保育園設立
準備中の森良奈です。滋賀に来て２年、2025 年は知り合いを
20 人作ると決めていましたが、大津市南に入会し、それ以上

さまざまな講話を通して自分自身を振り返る機会をいただいています。
日々の小さな気づきや実践の積み重ねの大切さを感じています。早起きにも少し
ずつ慣れ、生活リズムも整ってきました。これからも学びを深めてまいります。

整理収納と掃除サポート「すけっと」を運営しております。
外食をするように気軽に家事代行を頼める社会を目指して
日々活動しております。倫理法人会に入会して半年、毎朝

母が倫理で学び、さらにパワーアップした姿をみて僕自身も
学んでいきたいと思いました。
今後ともどうぞよろしくお願いいたします。

倫理を学び、一人の人間としても成長し、仕事にも人生にも活かしていきたいと
思っております。よろしくお願いいたします。

大津市伊香立を拠点に滋賀県でホームページ制作の仕事を
しております、竹之内と申します。企業の魅力を伝える仕事
に携わる中で、自分自身の在り方も大切だと感じています。

今月号もお読みいただきありがとうございます。

企 業 様 へ の 取 材 や 誌 面 づ く り を 通 し て 、改 め て 感 じ た こ と が あ り ま す 。そ れ は 、倫 理 法 人 会 の 活 動 は

「人の成長」と「企業の発展」、そして「地域への貢献」へと確実につながっているということです。

早 朝 の モ ー ニ ン グ セ ミ ナ ー に 集 い 、日 々 の 実 践 を 語 り 合 い 、仲 間 と と も に 学 び 続 け る 姿 に は 、い つ も

多 く の 気 づ き と 力 を い た だ き ま す 。

 一 人 で は 気 づ け な い こ と も、仲 間 と 学 び 合 う こ と で 心 が 整 い、行 動 が 変 わ り、や が て 家 庭 や 会 社、地 域

へと良い循環が広がっていくのを感じています。

広報誌ビワリンが、そんな皆さまの実践や想いを共有する場となり、読んでくださる方の一歩のきっかけ

に な れ ば 幸 い で す 。



障がいのある方の計画相談支援と、地域で人がつながる居場所づくりに取り組んでいます。

マルシェでの出店時、チラシをきっかけに倫理法人会の方と出会い入会しました。

学びを通して心の在り方を整える大切さに気づき、実践することで関わり方が柔らかく変化。

これからも地域に循環を生む活動を広げていきます。

青山さんが取り組んだのは、家庭や飲食店から出る使用済みの食用

油を回収し、燃料として再利用するバイオディーゼル事業である。

廃 食 油 を 再 資 源 化 す る こ と で 、環 境 負 荷 を 減 ら し な が ら 地 域 の

循環型社会づくりに貢献する。

エネルギーを扱う企業として、時代の変化に対応した新しい価値

を生み出す取り組みだ。

ま た、災 害 時 に は 燃 料 供 給 を 通 じ て 地 域 を 支 え る な ど、社 会 イ ン

フ ラ と し て の 役 割 も 果 た し て い る 。

青 山 さ ん は「エ ネ ル ギ ー を 扱 う 企 業 と し て、地 域 に 必 要 と さ れ る

存在であり続けたい」と語る。

「いいね」で終わらない広報デザインを合言葉に、グラフィックデザインをしています。

辻信由美さんのお誘いで入会しました。

普段、生活に追われてついつい蔑ろにしてしまうような「気づき」に出会える場だと思っています。

前よりも少し丁寧に、自分の生き方と向き合えるようになったと思います。

みなさんのお話からヒントをいただき、そして今度は私も誰かの気づきのキッカケになれたらうれしいです。

倫理法人会のモーニングセミナーに参加することで、朝起きの習慣が身についた。

現在ではセミナーがない日でも自然と早く起れるようになり、朝の時間を仕事や思索

の時間として活用しているという。

この習慣により、週に約 15 時間、１か月では約４日分の時間を新たに生み出している

計算になる。

青山さんは「時間の使い方が変わることで、仕事の質も変わってくる」と話す。

青山さんが大切にしている言葉に、「すべてはつながっている」という考え方がある。

学ぶだけではなく、自分なりに解釈し行動に移すことを重視している。

例えば、タイミングが合わない出来事が起きたときは「今ではないというサイン」と

捉 え る。こ の 考 え 方 を 社 員 に も 伝 え る こ と で、社 員 自 身 も 同 じ 視 点 で 物 事 を 考 え る

ようになったという。

また、倫理法人会の魅力として挙げるのが「小さな実践に磨きをかける」という姿勢

で あ る。挨 拶 の 声 や 礼 の 角 度 な ど、細 部 に ま で 心 を 配 る こ と で、人 と し て の 精 度 が

高 ま る と 青 山 さ ん は 語 る 。

青山さんは若い経営者に対し、「参加から参画へ」という言葉を伝えている。

会の行事や活動に参加するだけでなく、企画や運営に関わり、作り手の立場

になることで多くの経験が得られる。

人を動かす立場を経験することで、経営者としての成長も加速するという。

「若いうちに挑戦することで、大きく成長できる」。

その思いから、若い世代には積極的に役職や活動に関わってほしいと願って

いる。

青山さんが大切にしている言葉がある。

それは「半径５メートルの人を幸せにする」という考え方だ。まずは身近な

家族や社員、地域の人たちを大切にする。その積み重ねが、会社や社会の幸せ

へと広がっていく。130 年以上続く企業の歴史を受け継ぎながら、新しい時代

の価値を創り出す。青山さんの挑戦は、地域と共にこれからも続いていく。

青山さんの目標は、将来、息子が「この会社を継ぎたい」

と思える魅力的な企業にしておくことだという。

ガ ソ リ ン 販 売 と い う 事 業 は、時 代 と と も に 形 を 変 え て

いく可能性がある。しかし「エネルギーを扱う」という

本質は変わらない。

だ か ら こ そ、そ の 本 質 を 守 り な が ら、時 代 に 合 わ せ て

事業を進化させていく必要があると考えている。

令和８年４月８日（水）、料亭旅館やす井にて「令和

８ 年 度 キ ャ リ ア 会（旧 称：歴 代 役 職 者 交 流 会）」

が 開 催 さ れ ま し た。伴 政 憲 北 部 地 区 長 の ご 尽 力

に よ る「近 江 猿 楽 多 賀 座」の 勇 壮 な 太 鼓 演 奏 で

開幕し、和田毅法人局長のご挨拶、河村益孝相談

役 の 乾 杯 に 続 き、歴 代 功 労 者 か ら の 力 強 い 激 励

の言葉をいただきました。「歴代役職者への恩を

忘 れ ず、ル ー ツ に 感 謝 を 実 践 す る」運 営 理 念 を

再確認し、先輩方に深い感謝を捧げ、現役職者が

目標達成への決意を新たにする、極めて意義深い

ひとときとなりました。

130 年以上の歴史を持つ老舗企業、油藤商事株式会社。その四代目として会社を率いる青山さんに、

企業の歩みや地域への想い、そして倫理法人会での学びについて話を伺った。

油藤商事株式会社の創業は明治 28 年。青山さんの曽祖父である青山藤八氏が、15 歳の時に燈明油

の 販 売 を 始 め た こ と に 端 を 発 す る。そ れ 以 来、時 代 と と も に 燃 料 の 形 を 変 え な が ら、地 域 の 暮 ら し

を支えるエネルギー供給の役割を担い続けてきた。

し か し 近 年 、エ ネ ル ギ ー 業 界 を 取 り 巻 く 環 境 は 大 き く 変 化 し て い る 。環 境 問 題 や 脱 炭 素 社 会 へ の

流れの中で、ガソリンスタンドの数は年々減少し、従来のビジネスモデルは転換期を迎えている。

「石油販売という事業は、永遠に続くものではないかもしれない」。その危機感が、青山さんに新たな

挑戦を促した。

青 山 さ ん が 所 属 す る の が、企 業 経 営 者 が 学 び 合 う 組 織 で あ る 倫 理 法 人 会 で あ る。倫 理 法 人 会 で の

最大の学びは、「物事の捉え方が変わったこと」だという。

問題が起きた時、以前は相手や状況のせいにしてしまうこともあった。しかし倫理を学ぶ中で、「この

出来事は自分に何を伝えようとしているのか」と考えるようになった。

その視点を持つことで、素直に反省し、周囲に優しく接することができるようになったという。

経営だけでなく、人としての在り方が磨かれていく感覚があったと振り返る。

〒529-1173
滋賀県犬上郡豊郷町高野瀬 645

（TEL）0749-35-2081  （FAX）0749-35-2083

- ガソリンスタンド
- バイオディーゼル販売給油所
- 設備工事・ 住宅リフォーム工事



甲賀市倫理法人会
株式会社 SASAYURI 　代表取締役

滋賀県倫理法人会　南部地区地区長
㈱湖国料理井筒 びわこ楽園ホテル井筒
総支配人

三位一体
～倫理と家庭と仕事～

彦根市倫理法人会　運営委員
竹井商店　代表

倫理法人会後、
１年の学びや自身の変化

夢をカタチにする力

滋賀県倫理法人会　女性副委員長
MADE in EARTH
～想いを繋ぎ場を創る～ 　代表

実践が導く心の変化

一般社団法人倫理研究所
法人局 参事 名誉法人アドバイザー

実践を深める

SmileBridge

介護現場から始めた挑戦

京都府倫理法人会　相談役
保険デザインパートナーズ株式会社 
代表取締役

倫理を活かす経営

滋賀県長浜市倫理法人会　専任幹事
合同会社アバロン　代表

涙を流した倫理指導

与えられた命をどう生かすか

家庭編　バラバラになった家族を
取り戻すために

滋賀県倫理法人会　広報委員長
株式会社ピアライフ　取締役

生命の使い方

心の持ちようで人生は変わる

大津市南倫理法人会
女性委員リーダー
メナードフェイシャルサロン昭和町 
オーナー・エステセラピスト

明朗・愛和・喜働

亡き父と結び直した心と感謝

倫理指導・富士研参加で得られた
学びの実践や変化について

栗東市倫理法人会　副会長
株式会社びわ湖タイル　代表取締役

倫理に学ぶ
空手家社長の実践道場

幹事

会員

幹事

滋賀県倫理法人会　北部地区地区長
とも建築工房　代表

もとを知る



近江八幡市 守山市 栗東市

守山市倫理法人会　幹事
遊ブ -asobu- キモノ
代表

病気は生活の赤信号

「人生 100 歳時代」
74歳になった今！

長浜市倫理法人会　監査
幹事代行ドットコム㈱
代表取締役

甲賀市倫理法人会　幹事
甲賀、湖南厚生保護協力
雇用主会　副会長

強くなくてもやれば
出来る！

彦根市倫理法人会
事務長
グリーンネット　代表

～しくじり先生～
松野！

滋賀県倫理法人会　副会長
一般社団法人倫理研究所
法人レクチャラー
油藤商事株式会社　代表取締役

反始慎終
たての糸とよこの糸

彦根市倫理法人会　幹事
鍼灸サロン
- リリーズユウ - 　代表

心を合わせる

思った通りに人生は
つくられる

東近江市倫理法人会
専任幹事
株式会社こじま花店
代表取締役

運命自招

倫理ある残りの四半世紀
をどう生きるか ?

創業の想いをかたちに

倫理に入会して気づいた
心の学び

希望は
心の太陽である

守山市倫理法人会　幹事
YOMOGI ～こころとからだ
のハーモニー～　代表

私の苦難福門

希望は
心の太陽である

守山市倫理法人会　幹事
YOMOGI ～こころとからだ
のハーモニー～　代表

私の苦難福門

運命自招
倫理に出会えて

いたばし倫理法人会
株式会社 NIHONDO
代表取締役社長

知覧研修と日本道
若者への道づくりあなたの背中はどこかの

誰かが見ている

感じるままに受け入れ
進む

病気が教えてくれたこと

御神木が
教えてくれること

大阪天王寺区倫理法人会
幹事
靴磨きトラベラー

世界を足元から
輝かせる
世界 38 ヵ国、日本３周、
7000 足の 7000 足の物語

守山市倫理法人会
副会長

倫理に感謝

東近江市倫理法人会
会長
ShigApps 株式会社
代表取締役

IT 社長？が倫理で
得た学びと実践

栗東市倫理法人会　幹事
株 式 会 社 ダ イ ハ ツ 甲 賀 
代表取締役社長

活力朝礼のすすめ
（職場の教養）を使った

朝礼

会社経営は山あり
谷あり人情あり

近江八幡市倫理法人会　
会員
株式会社エコ損保
代表取締役

人との繋がりを
大切に

正しい心に
合わせる事が
事業繁栄への第一歩

大津市南倫理法人会　幹事
株式会社 鹿深サービス
代表取締役　

人生には必要なことしか
起こらない

相談役

運営委員



反始慎終丸山敏雄全集にであって

人生自分のおもいどうりに
動いていく！

市議会議員と市長それぞれの
経験から学んだこと

飲食業 × 倫理 ×AI

倫理指導と100日実践が
教えてくれたこと

死んだように生きるな
運命自招

草津市倫理法人会　幹事
株式会社エクセレント　代表取締役

彦根市倫理法人会　専任幹事
ものかげほいく株式会社
代表取締役

できない自分になろう

できない思い込みを捨て
ワクワクの未来へ

幹事

幹事 会員
（プルデンシャル生命保険株式会社）

会員
（ｎｅｎｅｋｏｙａ）

会員

運営委員

大津市倫理法人会　事務長
カイロプラクティック開　院長

私と倫理

父＆弟 VS 私

自身との対話と両親への感謝

近江八幡市倫理法人会　副会長
藤居歯科医院

大津市南倫理法人会
ピシッと隊長　隊長

THE100日実績～福拾い編～

近江八幡市倫理法人会　運営委員
一般社団法人フォルスリール　理事

大津市南倫理法人会　副専任幹事
ソニー生命保険（株）
 ライフプランナー

倫理の矛盾

法林山 雲迎寺　住職

人生は自分磨きの
テーマパーク

幹事
（一社）Ｄ．Ｕ．Ｓ．Ｓ）

大阪北区倫理法人会　相談役
学校法人泉新学園　名誉理事長
NPO 法人 ASA　理事長

日常生活が
仕事に影響するって
本当ですか⁉

大津市倫理法人会
高島市長

地方政治の難しさと
やりがいについて

一般社団法人 倫理研究所
参事　法人アドバイザー

アフリカから見た
日本の倫理の凄さ！

草津市倫理法人会　幹事
JRA 栗東トレーニングセンター

幹事

私 × 倫理＝無限大
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